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Основное общее образование 

     Учебный план основного общего образования ориентирован на 

пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования. 

 

Пояснительная записка кучебного плану основного общего образования 

согласно ФГОС 6-9-х классов (ФГОС ООО). 

     Учебный план 5-9-х классов разработан в соответствии со следующими 

нормативными правовыми документами:  

- с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273 с изменениями и дополнениями; 

- с  Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования,  утвержденным и введенным в действие приказом 

Минобрнауки России от 17 декабря  2010 г. № 1897.,  

- с Примерной основной образовательной программой основного общего 

образования, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 г. № 1/15) 

-  примерная программа по учебному предмету "Русский родной язык" для 

образовательных организаций, реализующих программы основного общего 

образования (одобрена ФУМО от 04.03.2019 № 1/19); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно – эпидемиологические  требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» , 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. №2 « Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

- с основной образовательной программой основного общего образования 

МОУ СШ № 84; 

- с Уставом МОУ СШ № 84. 

 

     Учебный план 6-9 классов составлен  с учетом введения ФГОС второго 

поколения. 

    Учебный план 6-9 классов согласно ФГОС включает в себя обязательную 

часть, которая определяет состав учебных предметов для реализации 

основной образовательной программы основного общего образования и 

регламентирует учебное время, отводимое на их изучение, а также часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

включает себя следующие предметные области: «Русский язык и 

литература», «Родной язык(русский)  и родная литература (русская)», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 



     За основу разработки учебного плана для 6-9 классов выбран II вариант 

учебного плана Примерной основной образовательной программы.  

     В 6-9 классах изучается учебный предмет «Математика». В 7-9-х классах 

данный предмет изучается через реализацию учебных курсов: курс 

«Алгебра» и курс «Геометрия». 

     Учебный предмет «Физическая культура» с целью создания условий для 

реализации двигательной активности обучающихся изучается в рамках 

инвариантной части учебного плана в объеме 3 часов в неделю по целостной 

трехчасовой учебной программе. 

     Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)» изучаются на уровне основного общего образования за счет 

вариативной части учебного плана в следующих классах: в 6-7-8-х классах по 

0,5 часа в неделю на каждый предмет; в 9-х классах по одному часу в неделю 

на каждый предмет. Данные учебные предметы способствуют воспитанию 

гражданина и патриота; формированию представления о русском языке и 

русской родной литературы как духовной, нравственной и культурной 

ценности народа; осознанию национального своеобразия русского языка и 

литературы; формированию познавательного интереса, любви, 

уважительного отношения к русскому языку, а через него – к родной 

культуре. 

     Согласно специфике образовательной программы, обусловленной 

образовательными запросами учащихся и их родителей, в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, введены учебные 

курсы :  

- «Практикум по географии» (по 34 часа в 6 классах). 

-  «Люби и знай свой край» (по 34 часа в 6 классах).     

     Данные модули необходимы для проведения практических работ по темам 

учебных предметов «География», «Биология» с использованием 

краеведческого материала. 

     Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется на уроках литературы, изобразительного искусства, музыки и 

обществознания. 

          В 6а, 6б, 7а, 7б, 8б,  9а, 9б классах по учебному плану происходит 

деление на группы при изучении английского языка.  

           Деление классов на группы происходит также при проведении уроков 

технологии в 6-7 классах, «Информатика и ИКТ» в 7-9 классах. 

       Внеурочная деятельность в 6-9-х классах реализуется за счет курсов 

внеурочной деятельности, а также мероприятий и различных кружков, 

включённых в План внеурочной деятельности.  

 

Реализация учебного плана 6 – 9  классов обеспечена необходимыми 

кадрами соответствующей квалификации, учебно-методическими 

комплектами, материально-технической базой. 

 
 



Учебный план основного общего образования 6-9 классов МОУ СШ № 84 на 2022-2023 учебный год 

(согласно ФГОС) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б Всего 

В 
неделю 

 

В год 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 4 4 3 3 3 3 16 544 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 3 10 340 

Родной язык 

(русский) 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 4 136 

Родная литература 

(русская) 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 4 136 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 

 

3/3 3/3 3/3 3/3 3 

 

3/3 3/3 3/3 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

 

5 5 5 5 5 5 5 5 25 850 

Информатика  

 

 

 

  1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 3 102 

 

 

           



 

Предметные области 
 

Учебные 

предметы 

 

классы 

 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б В 

недел

ю 

 

В год 

 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

 

2 2 2 2 2 2 3 3 9 306 

Обществознание 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 4 136 

География 

 

1 1 2 2 2 2 2 2 7 238 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 

 

  2 2 2 2 3 3 7 238 

Химия 

 

    2 2 2 2 4 136 

Биология 1 1 2 2 2 2 2 2 7 238 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1   3 102 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1   3 102 

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 1 1 6 204 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    1 1 1 1 2 68 

 Физическая 

культура 

 

3 3 3 3 3 3 3 3 12 408 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



  6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б Всего 
В 

неде

лю 

В 

год 

 

Математика и 

информатика 
Учебный курс 

«Математические 

лабиринты» 

      1 1 1 34  

Общественно-научные 

предметы 

Учебный курс 

«Юные химики» 

    0,5 0,5   0,5 17  

Учебный курс 

«Практикум по 

географии» 

1 1       1 34  

Естественнонаучные 

предметы 

Учебный курс 

«Люби и знай свой 

край» 

1 1       1 34  

  32 32 33,5 36 144,5 4913  

Допустимая недельная нагрузка (на класс) 1020 1054 1088 1122 1156  
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